Je bent er even zoet mee,
maar zo bijt je niet in de zure appel..
Met deze labels maak je het genieten compleet.
Knip ze uit en plak ze op:

Op blz. 186 onder ingrediénten
stampotje veldsla: Op blz. 270 ,onder
ingrediénten:

1 kg aardappelen
6 stevige kleine
1 el nootmuskaat
handappeltjes
versgemalen peper
397 g gecondenseerde melk
250 ml volle melk
25 g roomboter
50 g roomboter ]
25 g honing

150 g veldsla (gewassen)

2 el kerriepoeder (6 g)
Op blz. 222 bij ingrediénten:
Wat in "t vat zit..

500 g zuurkool

Bouillon

2 el paprikapoeder (6 g)
2 el mosterd (grof & pittig)

1 snuf zout

100 g gedroogde abrikozen

3 lente-uitjes

250 g gerookte kipfilet

olijfolie

2 (rode) uien Op blz. 146 titel * Bouillon van Rip

Op blz. 278 titel >
Pudding met fruit en havermout uit de oven




